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PROGRAMME 

Modules CYCLE CHONG YUAN QIGONG 

M. 1 Module 1 : Découvrir l’Unité Corporelle et l’Emergence de l’Energie 

M. 2 Module 2 : Mouvoir le Corps et l’Energie à partir du Dan Tian 

M. 3 Module 3 : Libérer les Souffles et les tensions profondes 

M. 4 Module 4 : S’engager au quotidien sur le Chemin de l’Être Authentique 
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FICHES D’INSCRIPTION 

 

NANTES & FEREL 

 SUISSE 

LILLE 

TOULOUSE 

PERPIGNAN 

BEAUNE 

Types de stages  

2024-2025 : 

 

CHONG YUAN 
QIGONG (modules 1, 

2, 3 et 4) 
 

Retrouvez aussi 
en page 3 :  

 
FA JIN - FA QI 

 
ROTATION DU DAN 

TIAN 
 

8 PIECES DE 
BROCRAT (Ba Duan 

Jin) 
 

YI JIN JING 
(Renforcement des 

tendons et des 
muscles) 

 
BASES DU TAO DE 

LA SANTE 

 

Autres stages 

RDT Rotation du Dan Tian Fa Qi Ateliers Fa Jin et Fa Qi 

T.Yang Transfert Yang YJJ Yi Jin Jing 

T.Yin Transfert Yin B. Tao Bases du Tao de la Santé 

8PB 8 pièces de Brocart   

www.londedudragon.com 

Ne pas jeter sur la voie publique 

Chong Yuan Qigong 

M3 jeu. 20 - ven. 21 février 2025 M2 Thierry Doctrinal 

M4 sam. 22 - dim. 23 février 2025 M3 Thierry Doctrinal 

M3 sam. 12 - dim. 13 juillet 2025 M2 Thierry Doctrinal 

M4 lun. 14 - mar. 15 juillet 2025 M3 Thierry Doctrinal 

M1 sam. 14 -dim. 15 septembre 2024 aucun Thierry Doctrinal 

M2 lun. 16 - mar. 17 septembre 2024 M1 Thierry Doctrinal 

M2 Sam. 14 - dim. 15 décembre 2024 M1 Claire Caigneaux 

M2 sam. 25 - dim. 26 janvier 2025 M1 Claire Caigneaux 

M4 sam. 05 - dim. 06 avril 2025 M3 Thierry Doctrinal 

M1 sam. 07 - dim. 08 juin 2025 aucun Thierry Doctrinal 

M2 lun. 09 - mar. 10 juin 2025 M1 Thierry Doctrinal 

M1 sam. 13 - dim. 14 septembre 2025 aucun Thierry Doctrinal 

M2 lun. 15 - mar. 16 septembre 2025 M1 Thierry Doctrinal 
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M3 sam. 10 - dim. 11 août 2024 M2 Thierry Doctrinal 

M4 lun. 12 - mar. 13 août 2024 M3 Thierry Doctrinal 

Al
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Niveau 
requis Professeur 

http://www.londedudragon.com/
https://www.londedudragon.com/fr/stages/module-1-chong-yuan-qigong
https://www.londedudragon.com/fr/stages/module-2-chong-yuan-qigong
https://www.londedudragon.com/fr/stages/module-3-chong-yuan-qigong
https://www.londedudragon.com/fr/stages/module-4-chong-yuan-qigong
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-2024-2025.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-suisse.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stage-qigong-lille.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-toulouse.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-perpignan-toulouse.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-beaune.pdf
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Rev. M3 Sam. 09 novembre 2024 M3 Thierry Doctrinal 

M4 Dim 10 - lun. 11 novembre 2024 M3 Thierry Doctrinal 

M1 sam. 26 - dim. 27 octobre 2024 aucun Patrick Horel 

M2 sam. 14 -dim. 15 décembre 2024 M1 Patrick Horel 

M3 sam. 15 - dim. 16 février 2025 M2 Patrick Horel 

M4 sam. 12 - dim. 13 avril 2025 M3 Thierry Doctrinal 
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SAINT ANDRE M1 
sam. 23 - dim. 24 novembre 

2024 
aucun Patrick Horel 

CERET rev. M3 Ven. 29 novembre 2024 M3 Thierry Doctrinal 

CERET M4 
sam. 30 novembre - dim. 01 

décembre 2024 
M3 Thierry Doctrinal 

SAINT ANDRE M2 sam. 08 - dim. 09 février 2025 M1 Patrick Horel 

CERET M1 sam. 25 -dim. 26 janvier 2025 aucun Patrick Horel 

CERET M2 sam. 08 - dim. 09 mars 2025 M1 Patrick Horel 

CERET M3 sam. 26 - dim. 27 avril 2025 M2 Patrick Horel 

M1 sam. 17 - dim. 18 mai 2025 aucun Thierry Doctrinal 

M2 lun. 19 - mar. 20 mai 2025 M1 Thierry Doctrinal BE
AU

N
E 

(Q
u
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ce

y)
 

Niveau 
requis Professeur 

M1 Jeu. 24 - ven. 25 octobre 2024 aucun Thierry Doctrinal 

M2 Sam. 26 - dim. 27 octobre 2024 M1 Thierry Doctrinal SU
IS

SE
 

(L
au

sa
n

n
e)

 

Chong Yuan Qigong (suite) 
PROFESSEURS : 

 
 

 
 
 
 
 
 

 Thierry Doctrinal 
Fondateur de l’Onde du Dragon 

Expert formateur du Neigong 
(alchimie interne Taoïste) de 

Maître Mantak Chia, de Qigong 
et de Tai Ji Quan de Maître 

Howard Choy 

  
 

 
 
 
 
 
 

Patrick Horel 
4ème Duan de l’Onde du Dragon. 
Certifié en Qigong par l’Ecole de 
l’Onde du Dragon et par Maître 
Mantak CHIA, et en Tai Ji Quan 

par Vlady Stévanovitch 
  

  
 

 
 
 
 
 
 

 Claire Caigneaux 
4ème Duan de l’Onde du 

Dragon, Experte de l’Onde du 
Dragon. 

Certifiée en Qigong par l’Ecole 
de l’Onde du Dragon et par 

Maître Mantak CHIA 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bertrand Poret 
3ème Duan de l’Onde du Dragon. 
Certifié en Qigong par l’Ecole de 
l’Onde du Dragon et par Maître 

Mantak CHIA 
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Fa Qi Sam. 23 novembre 2024 M3 Thierry Doctrinal 

Fa Qi sam. 14 décembre 2024 M3 Thierry Doctrinal 

Fa Qi Sam. 25 janvier 2025 M3 Thierry Doctrinal 

Fa Qi Sam. 01 mars 2025 M3 Thierry Doctrinal 

Fa Qi sam. 29 - dim. 30 mars 2025 M3 Thierry Doctrinal 

Fa Qi Sam. 26 avril 2025 M3 Thierry Doctrinal 

Fa Qi sam. 24 mai 2025 M3 Thierry Doctrinal 

RDT Sam. 28 - dim. 29 septembre 2024 M2 Thierry Doctrinal 

T. Yang Sam. 02 - dim. 03 novembre 0224 RDT Claire Caigneaux 

T. Yin sam. 11 - dim. 12 janvier 2025 T. Yang Thierry Doctrinal 

8PB Sam. 08 - dim. 09 mars 2025 T. Yang Claire Caigneaux 

B. Tao sam. 14 - dim. 15 juin 2025 M3 Claire Caigneaux 

YJJ sam. 05 - dim 06 juillet 2025 T. Yin Thierry Doctrinal 

RDT sam. 27 - dim. 28 septembre 2025 M2 Thierry Doctrinal 

Fa Jin - Fa Qi 

Autres Qigong 
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ECOLE DE  
L’ONDE DU DRAGON 

 
 

www.londedudragon.com 

 /londedudragon 

/dragonqiwave 

 
thierry.doctrinal@londedudragon.com 

06 83 66 23 94 
 

CHONG YUAN 
QIGONG (modules 1, 

2, 3 et 4) 
 

FA JIN - FA QI 
 

ROTATION DU DAN 
TIAN 

 
8 PIECES DE 

BROCRAT (Ba Duan 
Jin) 

 
YI JIN JING 

(Renforcement des 
tendons et des 

muscles) 
 

BASES DU TAO DE 
LA SANTE 

Ecole de l’Onde du Dragon, 52 rue du Commerce, 44640 Saint-Jean-de-Boiseau (siège social)   -  (EI)   SIRET : 514 928 951 000 52 
Organisme de formation n° 52 44 06641 52 

Niveau 
requis Professeur 

FICHES D’INSCRIPTION 

 

NANTES & FEREL 

 SUISSE 

LILLE 

TOULOUSE 

PERPIGNAN 

BEAUNE 

- EVENEMENTS GRATUITS - 
 

QIGONG AVEC LES ARBRES, 
reliance avec la nature 

 
À Nantes et Landaul (entre 

Lorient et Vannes) 
 

De 10h à 12h 
samedi 31 aout 

dimanche 1er septembre 
PLUS D’INFOS 

http://www.londedudragon.com/
https://www.londedudragon.com/fr
https://www.facebook.com/londedudragon
https://www.youtube.com/DRAGONQIWAVE
https://www.facebook.com/londedudragon
https://www.youtube.com/DRAGONQIWAVE
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-2024-2025.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-suisse.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stage-qigong-lille.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-toulouse.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-perpignan-toulouse.pdf
https://www.londedudragon.com/storage/app/media/documents/inscription-stages-qigong-beaune.pdf
https://www.londedudragon.com/stages/qigong-avec-les-arbres-et-la-nature
https://www.londedudragon.com/stages/qigong-avec-les-arbres-et-reliance-la-nature-landaul
https://www.londedudragon.com/stages-qi-gong-meditation-nei-gong-ateliers-tai-ji-quan

